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El sexting se refiere al envio de mensajes, fotografias o videos

CELEBRAN 60 ANIVERSARIO DEL MERCADO ESCOBEDO

Mi chamba es que a los comerciantes del Mercado Escobedo les vaya mejor y tengan mds oportunidades de crecimiento,
aseguro el titular de la SEDESU, Marco Antonio Del Prete, durante el 60 aniversario de la fundacion del espacio que
es referente del comercio local. Indicd que se mantendra cercania con los locatarios del mercado para hacerlos mas
competitivos a través de dos programas: la entrega de paneles solares y apoyos en equipamiento.

SEXTING: RIESGO CRECIENTE
ENTRE JOVENES, EN MEXICO

de contenido sexual a través de dispositivos electrénicos.

-

Aunque puede parecer inofensivo, esta practica
conlleva riesgos significativos para los jovenes,
como el acoso cibernético, la extorsion y el dano
emocional.

El impacto en México

En México, el sexting se ha convertido en una problematica
que afecta a jovenes de todas las edades, desde la prima-
ria hasta la preparatoria.

En 2022 alrededor del 52.5 de las personas, sobre todo
adolescentes, confirmé compartir mensajes, imagenes
0 videos de connotacién sexual a través de mensajeria
instantanea, de ellos los destinatarios principales son:
27 por ciento a alguien que les gusta, 20 por ciento
novia o novio, el 19 por ciento al o a la ex, 18 por cien-
to a amigas o amigos, un 4 por ciento a comparneros
de clase y, la cifra mas preocupante, hasta un 11 por
ciento a personas desconocidas.

52.5%

de las personas,
confirmé compartir
imagenes intimas
por mensajes

11%

acepto que
envid imagenes
a personas
desconocidas
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Las consecuencias pueden ser devastadoras, in-
cluyendo depresion, ansiedad y, en casos extremos,
el suicidio.

Sexting por edades: Riesgos

Primaria: Los nifos mas pequefnos pueden ser es-
pecialmente vulnerables al sexting, ya que pueden
no comprender completamente las implicaciones de
compartir contenido intimo.

Secundaria: La presién social y la busqueda de
aceptacion pueden llevar a los adolescentes a par-
ticipar en actividades de sexting, sin considerar los
riesgos a largo plazo.

Preparatoria: En esta etapa, el sexting puede es-
tar relacionado con la exploracion de la sexualidad
y la construccion de la identidad, pero también
puede ser utilizado como una forma de manipu-
lacion o control.

PREVENCION DEL SEXTING

Uso responsable: Ensenar como utilizar las tec-
nologias de manera responsable, evitando com-
partir informacién e imagenes comprometedoras.

Educacion sexual integral: Que permita a los
jovenes tomar decisiones informadas y responsa-
bles sobre su sexualidad.

Comunicacion abierta: Fomentar un ambiente
de confianza en el hogar para que los jovenes se
sientan comodos hablando con sus padres sobre
cualquier tema.

Concientizacion: Difundir informacién sobre los
riesgos del sexting a través de campanas de pre-
vencién en escuelas, comunidades y medios de
comunicacion.

¢POR QUE OCURRE
EL SEXTING?

Existen diversos factores que contribuyen al sexting,
como:

Presion social: El deseo de encajar y ser aceptado
por un grupo de amigos puede llevar a los jovenes a
participar en conductas de riesgo.

Curiosidad: La exploracion de la sexualidad es una
parte normal del desarrollo adolescente, pero la falta
de informacién adecuada puede llevar a tomar deci-
siones impulsivas.

Relaciones sentimentales: En el contexto de una
relacion, el sexting puede ser visto como una forma
de expresar afecto, pero también puede ser utilizado
como una forma de control 0 manipulacion.

CONSECUENCIAS
DEL SEXTING

Dafo emocional:
El sexting puede generar sentimientos de
vergiienza, culpa y baja autoestima.

Acoso cibernético:

Las imagenes o videos intimos pueden ser com-
partidos sin consentimiento, lo que puede llevar
al acoso y la humillacion publica.

Extorsion:

Los jovenes pueden ser chantajeados o
amenazados con la difusién de sus imagenes si
no cumplen con ciertas demandas.

Problemas legales:

Tanto el envio como la recepcién de contenido
sexual explicito pueden tener consecuencias
legales, dependiendo de la edad de los invo-
lucrados.
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ARCONES Y CANASTAS
con productos queretanos
tradicionales y artesanales.

iNOS ESPECIALIZAMOS EN
PEDIDOS CORPORATIVOS!

Contamos con
facturacion y entrega.

TU AFECTO EN UN DETALLE

CONTACTANOS

Whatsapp:
4425038555

Email
canastas.queretaro
@gmail.com

GUILLERMO VEGA
SERA COORDINADOR
DEL PAN EN LA
LXI LEGISLATURA

El Partido Accion Nacional en Querétaro informa
que por consenso general y el apoyo de quienes
integraran la bancada del PAN en la LXI Legis-
latura, se decidio que el diputado electo, Guiller-
mo Vega Guerrero sea el proximo coordinador de
nuestro grupo parlamentario.

Asi lo dio a conocer esta manana la presidenta
estatal del PAN, Leonor Mejia, al término de la
reunioén a la que acudieron las y los legisladores
locales de Accion Nacional, quienes en unidad toma-
ron esta decision.

“Reconocemos la calidad y talento de todos los
integrantes del grupo del PAN. Tomamos esta de-
cisibn como una primera accion concreta de UNI-
DAD, donde tenemos perfectamente claro que por
encima de intereses personales estd Querétaro”.

Leonor Mejia, quien en su calidad de dirigente
estatal del PAN tuvo a bien dar el voto de con-
fianza para Guillermo Vega, destacé la trayecto-
ria, capacidad para llegar a acuerdos, privilegiar
el consenso y experiencia que tiene el diputa-
do panista electo como préximo Coordinador del
grupo parlamentario de Accion Nacional.

“Memo Vega cumple con el perfil de cohesién que
buscamos como bancada desde el principio. Lo
elegimos con el respaldo de todas y todos los
diputados que integramos el grupo del PAN".

Para finalizar, refrendé a todas las familias
queretanas que el trabajo legislativo de la banca-
da panista buscara en todo momento favorecer el
bien comdun, las libertades y fortalecer el rumbo
claro que hoy tiene nuestro estado.

“A las diferentes fuerzas politicas que integraran
la LXI Legislatura, decirles también que actuare-
mos con respeto y una profunda responsabili-
dad por el trabajo que tenemos en puerta, nunca
denostando y si con la conviccion de construir lo
mejor para Querétaro”.

GARANTIZARAN ACCESO AL
AGUA EN LOS PUEBLOS Y
COMUNIDADES INDIGENAS

El vocal ejecutivo de la Comision
Estatal de Agus (CEA), Luis Alber-
to Vega Ricoy y el secretario de
Gobierno, Carlos Alberto Alcaraz
Gutiérrez, encabezaron la firma
del convenio de Colaboracién para
la ejecucion del Programa “Contigo
por un desarrollo con identidad”, en
el que participa ademas el Instituto
para la Atencion de Pueblos y Co-
munidades Indigenas del Estado de
Querétaro.

Destacar que el objetivo de este
instrumento, es conjuntar es-

fuerzos, acciones y recursos ten-
dientes a garantizar el derecho
humano de acceso al agua de
los pueblos y comunidades in-
digenas del estado con una in-
version inicial de cinco millones
500 mil pesos.

Entre los proyectos que se ejecu-
taran de parte de la CEA, destacan
la perforacion de un pozo que
beneficiard a las comunidades de
El Granjeno, El Mezquite, Linda
Vista, El Granjeno, Longo, El Te-
quesquite, Horno de Cal, pertene-

cientes al municipio de Toliman,
en beneficio de mas de seis mil
700 habitantes.

De igual forma, se realizara la en-
trega de cerca de 500 filtros pota-
bilizadores de agua, en las comu-
nidades de El Tule, Lomas de Casa
Blanca, Maguey Manso y Mesa de
Ramirez, a fin de que cuenten con
agua de calidad para cubrir sus
necesidades primarias, acciones
que buscan promover el desarrollo
integral y sustentable de los pueb-
los y comunidades indigenas.
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TRANSMITIRA LA UAQ
“La Hora Nacional”

La Universidad Autonoma de Querétaro (UAQ), como par-
te de la Red de Medios Publicos de México (RMPM), co-
laborara con la Secretaria de Gobernacion (Segob) para la
transmision semanal de “La Hora Nacional”, a través de
su televisora universitaria (TVUAQ). Este esfuerzo tiene
como objetivo impactar positivamente en la preparacion

y sensibilizacion de las y los estudiantes, fomentando un
entendimiento mas profundo de los valores civicos y cul-
turales de la sociedad.

“La Hora Nacional” es un espacio que tiene
como propdsito fortalecer la integracion na-
cional, constituyendo un esfuerzo por difundir
productos comunicativos que promuevan la
convivencia democratica en el pais; resaltando
las tradiciones y la creacion artistica.



CHEPE GUERRERO SUMA A SU GABINETE
A ANDREA PEREA, RAFAEL MONTOYA Y
ADOLFO COLIN

El presidente municipal electo de
Corregidora, Chepe Guerrero, anuncio
que Andrea Perea Vazquez, Rafael
Montoya Bolanos y Adolfo Colin
Sanchez, se integraran al gabinete
20224-2027 con la finalidad de su-
mar experiencia y profesionalismo.
Ademas, reconaci6 que los tres apor-
taran todo su conocimiento, pues re-
cordd que ya han sido alcaldes.

Agregd que Francisco Castro Alegria
sera secretario de Gestion Delegacion-
al. Paco Castro es licenciado en Com-
ercio Internacional, cuenta con mas
de 28 anos de experiencia en el sector
privado y 10 en el servicio publico.

Andrea Perea es licenciada en Ed-
ucacion Especial y cuenta con una
maestria en Administracion Publi-
€a, SU COMPromiso con su entorno
y su apoyo a las causas sociales
le permitiran estar al frente de la
Secretaria de la Mujer. Ella se ha
desempenado también como presi-
denta del Comite Directivo Municipal
del PAN en Corregidora, ademas es
Regidora del H. Ayuntamiento.

En la Secretaria del Ayuntamiento
estara Rafael Montoya, quien es li-
cenciado en Derecho y actualmente
se desempena como secretario de
Desarrollo Social; antes, fue Regidor

en la demarcacién, cargo que nue-
vamente ocupard, por lo que de-
berd solicitar licencia para asumir el
encargo que le ha conferido Chepe
Guerrero, su suplente en el Cabildo
es Pedro Martinez Puente.

Por dltimo, Adolfo Colin serd el
nuevo titular de la Secretaria de
Desarrollo  Econdmico. Licenciado
en Comunicaciéon, cuenta con 15
anos de experiencia en el servicio
publico, de los cuales, los dltimos
nueve han sido en Corregidora,
como coordinador de Atencion Ci-
udadana, director de Comunicacion
Social y Regidor Sindico.

CUARTA EDICI(')N' DEL FESTIVAL DEL VINO
QUERETANO SERA DEL 4 AL 6 DE OCTUBRE
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La Secretaria de Turismo del
Estado de Querétaro, en voz del
director de Promocion Turistica,
Rodrigo Ibarra Lozano, anuncié
la realizacion de la cuarta edicion
del Festival del Vino Queretano,
que se realizara del 4 al 6 de oc-
tubre proximo en el Centro de las
Artes de la capital del estado.

Este festival enogastronémico
incluird la oferta de mas de 30
proyectos vinicolas que existen
en el estado y tendrd para los
visitantes, un programa que
permitira disfrutar del vino y la

gastronomia, que han ganado
reconocimiento a nivel nacional
e internacional.

Querétaro representa la segunda
zona vitivinicola mas importante
del pais, con una extension de
mas de 500 hectareas sembra-
das, de las cuales 80 por ciento
son usadas para produccién de
vino. Anualmente, se producen
tres y medio millones de botellas
con mas de 300 etiquetas.

Explicé que el estado ocupa el
primer lugar nacional de ex-

portacién y produccién de vino
espumoso hecho con método
tradicional, y anualmente se
envian cerca de 60 mil cajas de
nueve litros a destinos como Es-
tados Unidos, Asia y Europa.

El presidente del Cluster Vitiv-
inicola de Querétaro, Eugenio
Parrodi, dijo que la celebracion
del Festival del Vino Queretano
marca el cierre de la Temporada
de Vendimias 2024 en la enti-
dad, que representa uno de los
principales atractivos turisticos,
y en la que los visitantes nacion-
alesy extranjeros pueden disfru-
tar de las experiencias que ofre-
cen los vifledos y la alta calidad
de los vinos que producen, que
incluso han merecido multiples
reconocimientos.

La directora del Cluster Vitivinico-
la de Querétaro, Halina Gama,
presenté el programa de activi-
dades que incluira telleres espe-
cializados, catas, degustaciones
y presentaciones musicales. Se
estima la visita de mas de dos mil
personas y una derrama superior
a seis millones de pesos, ademas
de la presentacion estelar del
grupo “Teatrito La Carcajada”.
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EDGAR INZUNZA SERA EL CO-
ORDINADOR DE LA BANCADA DE
MORENA EN LA LXI LEGISLATURA

El tema del agua, presupuesto social, austeridad,
combate a la corrupcién y rendicién de cuentas son
algunos de los temas de la agenda legislativa que
impulsara el Grupo Parlamentario del partido Mov-
imiento de Regeneracion nacional (Morena) en la LXI
Legislatura del Estado de Querétaro, senalé Edgar
Inzunza Ballesteros, quien serd el coordinador de
esta bancada.

“Dentro del grupo parlamentario de Morena seremos
todos iguales”, destact Edgar Inzunza, quién aseguro
que aunque existen diversas opiniones entre todos
los integrantes, habra unidad, pues legislaran con
un objetivo en comidn”, enfatizé e hizo un llamado a
los legisladores del Partido Verde Ecologista de Méx-
ico (PVEM) y el Partido del Trabajo (PT), a sumarse
a su trabajo.

Aunque dijo que la agenda legislativa se dara a
conocer en las proximas semanas, dijo que alistan
propuestas que contengan las necesidades expues-
tas por la ciudadania durante la campana electoral
pasada.
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¢ QUE HACER S| ERES

VICTIMA DE SEXTING?

No te sientas solo: Busca el apoyo de un adul-
to de confianza, como un padre, un profesor o
un consejero escolar.

Bloquea y denuncia: Bloquea a la persona que
te estd acosando y denuncia el incidente ante
las autoridades correspondientes.

Guarda las pruebas: Guarda cualquier evi-
dencia del acoso, como mensajes o capturas de
pantalla.

Busca ayuda profesional: Un terapeuta puede
ayudarte a superar las consecuencias emocion-
ales del sexting.

El sexting no te define: Recuerda que quién
hizo mal las cosas es quien exhibe, acosa o ex-
torsiona, se convierte delincuente, tu no.

El sexting es un problema real que afecta a mu-
chos jovenes en México. Al comprender los ries-
gos y promoviendo la educacién sexual integral,
podemos ayudar a prevenir el sexting y proteger
a nuestros jovenes.
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iCOMPRA EN LINEA!
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RIFA ENTRE AMIG@S

En beneficio de Edith Olvera Montero, recaudamos fondos para la
operacidn de su ojo, cada boleto nos acerca a la meta.

PREMIOS:

Bolsas de marca Tarjetas de regalo Botellas de agua

2 pzs.

L amazon
HUSER : :

PRECIO: $50.00

Transmision en vivo por el perfil
“Todas somos Edith” (sin espacios)

Fecha: 27 oct 2024
Hora: 8:00 pm

GOBIERNO DE QUERETARO REFUERZA
ACCIONES EN SEGURIDAD CON LA ATF

El gobernador, Mauricio Kuri Gonzdlez, firmé un convenio de colaboracion con representantes de la Agencia de
Alcohol, Tabaco, Armas de Fuego y Explosivos (ATF), division regional de Washington, con el fin de fortalecer
acciones de seguridad en materia de profesionalizacién e intercambio de buenas prdcticas en prevencion y
combate a ilicitos.

“Lo mds importante para nosotros es la seguridad de
las y los queretanos. En un momento tan complicado
que esta viviendo el pais, Querétaro tiene que tener la
mejor inteligencia, la mejor informacion para poder
seguir siendo el estado que queremos seguir manejando
nuestra calidad de vida. Cerca, juntos, adelante”, expreso.

En la firma del convenio participaron el director de Ofici-
na de Asuntos Internacionales de ATF, el agente especial,
Eric D. Fox; el agregado de ATF en México, agente especial, Stephen Galloway; y el titular de la Secretaria de
Seguridad Ciudadana, lovan Elias Pérez.

Kuri Gonzdlez refirio que la ATF es una institucion con mucho prestigio, que destaca por sus investigaciones
relacionadas con el trafico de armas. En este tenor, apuntd que las acciones que ha emprendido el Gobierno
de Querétaro junto con la Agencia han dado buenos resultados y le han valido el reconocimiento internacional.

“Nos estan presentando qué es lo que estan haciendo, qué es lo que podemos hacer en capacitacion, en infor-
macion, en inteligencia, y es muy importante para Querétaro seguir teniendo estos vinculos para poder tener lo
mejor del mundo para poder cuidar a las y los queretanos”, subrayo.

SE FORTALECEN LAS ACCIONES DE
PREVENCION Y CONTROL DE DENGUE

detras de los ojos y sarpullido. Los datos de gravedad
son: dolor abdominal intenso, fatiga, vomito persis-
tente o con sangre, somnolencia y sangrado de en-
cias y nariz, en orina o excremento.

Las personas con mayor riesgo de presentar dengue
grave son las y los menores de un afo, mayores de
65 afos, embarazadas y personas con otras enfer-
medades no controladas. En la actualidad no existe
tratamiento especifico, por lo que su abordaje es sin-
) : — tomadtico.
La Secretaria de Salud (SESA) del estado de Querétaro
exhorta a la poblacion a adoptar y reforzar medidas
preventivas ante el incremento en el nimero de casos
de dengue en México. Es fundamental protegerse de

Dentro de las acciones con mayor impacto para la
prevencién y el control de la enfermedad son:

las picaduras y solicitar atencién médica oportuna en
caso de presentar sintomas.

Al 19 de septiembre se habian registrado mil 178
casos positivos en el estado de Querétaro y dos de-
funciones por esta causa.

El dengue es una enfermedad causada por un virus
que se transmite a los humanos a través de la pica-
dura de un mosquito (Aedes aegypti) infectado; toda
persona puede padecerla, incluso quienes se conta-
giaron de forma anterior. Por ello, en el estado de
Querétaro se efecttan de forma permanente acciones
de vigilancia epidemioldgica.

Entre los signos o sintomas que se pueden presentar
por este contagio son fiebre y al menos uno de los
siguientes: dolor de cabeza intenso, nausea y/o vomi-
to, malestar general, dolor muscular o articular, dolor

Eliminar criaderos de mosquitos lavando con jabén y
cepillo o esponja cubetas, piletas, tinacos, cisternas,
floreros y cualquier recipiente que pueda almacenar
agua, .

Tapar todo recipiente que almacene agua para con-
sumo u otras actividades.

Voltear todos los recipientes que puedan acumular
agua para que se mantengan secos.

Tirar botellas, llantas, latas y otros recipientes que
puedan acumular agua y ya no se utilicen.

Utilizar manga larga y pantalones, de preferencia de
colores claros.

Colocar mosquiteros en puertas y ventanas.

Aplicar en la piel repelente de insectos.

Al caer la noche, cerrar puertas y ventanas y no dor-
mir a la intemperie.

Al viajar a lugares donde se sospeche de la presen-
cia de dengue, utilizar zapatos cerrados y extremar
precauciones.



